
Requisitos de IECC/IRC de 2018 para el acceso al ático  
Tabla R402.4.1.1 Instalación de barrera de aire y aislamiento 

 
Requisito:  
▪ Tabla R402.4.1.1 del IECC: Instalación de barrera de aire y aislamiento 

o Las aberturas de acceso, escaleras desplegables o puertas de muretes de buhardilla que comuniquen con áticos no acondicionados 
deben estar selladas. 

▪ Sección R402.2.4 del IECC: Trampillas y puertas de acceso.  
o Las puertas de acceso desde espacios acondicionados hacia espacios no acondicionados como áticos y semisótanos deben sellarse con 

burletes y estar aisladas a un nivel equivalente al aislamiento de las superficies circundantes.  
o Todos los equipos deben contar con acceso que evite dañar o comprimir el aislamiento.  
o En los lugares en los que se instale aislamiento de relleno suelto, debe instalarse un deflector o retenedor con marco de madera o 

equivalente para evitar que el aislamiento de relleno suelto caiga al espacio habitable cuando se abra el acceso al ático.   
o El deflector o retenedor debe garantizar un medio permanente para mantener el valor de R instalado del aislamiento de relleno suelto. 

▪ Sección R807.1 del IRC: Acceso al ático 
o Los edificios con cielo raso o techo combustible deben tener una abertura de acceso al ático…  
o La abertura del entramado no debe tener menos de 22 pulgadas por 30 pulgadas…  
o Debe ubicarse en un pasillo u otro lugar con fácil acceso.  
o Cuando se ubique en una pared, la abertura no debe tener menos de 22 pulgadas de ancho por 30 pulgadas...  
o La altura mínima sin obstrucciones en el espacio del ático debe ser de 30 pulgadas... 
o Consulte la sección M1305.1.3 para ver los requisitos de acceso cuando hay equipos mecánicos ubicados en áticos. 

Traducido:  
▪ El ático debe ser accesible – NO obture ni selle la trampilla del ático de forma que no se pueda abrir. 

▪ La trampilla del ático debe hermetizarse (con burletes) para evitar fugas de aire. 

▪ La trampilla del ático debe estar aislada con el mismo valor de R que el cielo raso o la pared que penetra la trampilla. 

▪ Debe instalarse una contención del aislamiento para evitar que el aislamiento de relleno suelto caiga al espacio habitable y mantener el valor 

de R del ático alrededor de la abertura de la trampilla. 

▪ Si se instala una pasarela para acceder a equipos mecánicos o a la zona más profunda del ático, debe instalarse de modo de mantener y 

proteger todo el valor de R del aislamiento del ático. 

Ejecución de ejemplo del requisito: 
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Commented [MB1]: Please confirm the source should 
read "ceiling OR wall..." 
 
The attic hatch must be insulated with the same R-value as 
the ceiling of wall that the hatch is penetrating. 


